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Mozog, nepriatel dnesneho cloveka

,MO0Zem eSte?*

,Ale uz len trosku.“

»Ale ja musim...“

Ach... Tak dobre.“

Namet clanku napadol moju nepokojnu
hlavu v posteli pred spanim. Hlava po
celom dni unavena, na Cele pulzujica ne-
prijemnd bolest. Vtedy mi to docvaklo,
osvietilo ma, pouZijic I'udové prirovnanie,
ako blesk z jasného neba a vytvoril som
tento snad nezniCitelny koncept. Pracovny
nazov — ,supersky mozog“. Hned to ob-
jasnim.

Ludsky druh, teda hlavne jeho mlada gene-
racia, ktora sa narodila uZz do konzumného
sveta, ma dnes plni hlavu. Poviete si
mozno ,,a?“ alebo ,,CoZe?“, no vydrzte, pro-
sim, rychlo pokracujem. PIné hlavy. To nie
je prave najspravnejsi vyraz. Treba ho viac
zdramatizovat. Méame teda hlavy nielen
plné, ony si dokonca nehordzne preplnené.
StarSiu generaciu od tej naSej vzapdti na-
padne ,to ti mladi veru majg, ale hltiposta-
mi“. Musim s tymi, ¢o si to myslia,
samozrejme, suhlasit, no tézu by som na
rozdiel od nich nasmeroval trochu inam.
Asi takto.

Chceme tam nahustit’ totdlne
vSetko.

Mladi dnes maju preplnené hlavy hliposta-
mi v zmysle netplnych informdcii bez sku-
tocného obsahu. Uvediem konkrétny
priklad. Casto si spominam na zékladnd
Skolu. Ako sme sa trebars ucili naspamat
nejakd ludovi baladu. Naucili sme sa

Zimni prochazka

Je mi zima. TiSe naSlapuji po hrbolatém
asfaltu a snazim se na ten vlezly chlad ne-
myslet. KozZiSek mam sice hunaty, nikdo mi
ho v zadném salénku nezastrihl, ale dnes
v noci se tuze ochladilo. Vim to naprosto
jisté, je mi zima. Protahnu se od prednich
tlapek aZ po ocas a otfu se o zaparkované
auto. Mozna mi neni zima, tfeba mam
jenom hlad. Naposledy jsem jedla rano a
kaviar z jesetera to zrovna nebyl. Miam,
tehdy ten kavidr, co se vykutélel z popelni-
ce pfimo mné pod fousky. Zizo! To uz bu-
de péknych par let. Dneska uZ takové
lahtidky asi nikdo nevyhazuje. Ale co
vSechno se vyhodi! Téch dobrot! Jenze ja
rano méla naspéch a pres den taky a vecer
taky. Takova kocka musi pofad pred nécim
utikat. Ted’ tfeba utikdm pred zimou. Neda-
ii se mi to. Je mi zima. TiSe naSlapuji, jinak
to ani neumim, a snazim se vétfit. Zastavim
se. Malinko, ale opravdu jen troSicku, za-
klonim hlavu a nasdvam ten pichlavy pach
noci. Simra to. UZ néco citim. Jakoby

basnicku — vyrazne artikulovali jej slova,
vedeli prerozpravat' jej obsah, patricne
zovsSeobecnit' tému. Dnes sa priznam, Ze
mam pocit, Ze to uZ neviem urobit’ takmer
so ziadnou informdaciou. Preco? PretoZe
rovnako ako vSetci toho do hlavy tlac¢im
straSne vel'a, a i si chceme alebo nechce-
me priznat’, n4S mozog nie je Ziaden super
procesor na odkladanie dat. Aj ked sa to
Casto takto dezinterpretuje. Chudék stiha,
kolko vladze, a dneSnym ndm to tak ¢i
onak nie je po voli. Chceme tam nahustit
totalne vSetko. Od vojny na Ukrajine, cez
novinky v literatire azZ po skriptd z dejin
antickej filozofie. A eSte to a tamto, smadni
po poznani ako alkoholik po vodke. Ale
mozog nam na naSe ambiciézne ego a ko-
niec koncov i na td vodku zvysoka kasle.
On sa nepretrhne, uloZi len nejaké mikro-
Casti sledovanych dat a ono to celé potom
vyzera, Ze nie sme dostatocne informovani,
vzdelani, prosto, Ze sme hlupaci. Informa-
cia tak nie je ucelend, skor len taky obal,
proste nedostatoCne kompletna a nakoniec
aj nepouzitelna.
Ako preventivny krok tejto skl'ucujticej
situdcie mi preto napadla nasledovna revo-
luénd myslienka! Posnazim sa naucit sa
kazdy deni len tak malo-mélicko a vObec
nie vSetko. Bolest hlavy nechdm alko-
kralom doby, moje myslienky budd poso-
bit" ucelene a ja inteligentnejSie ako dote-
raz. Za napad takto na vecer, ¢o? UZ sa
ucite basnicku? Aj ja!

Matis Guziar

nékde tamhle, vpravo za zidkou. Voni to,
mné ostatné voni vSecicko na svété. Kromé
mysi. Takhle voni obnoSeny kabat a roztr-
hané kalhoty. ProSoupané boty. A kus chle-
ba! Igelitka plna dobrot! Cepice pretaZena
pres prochladlou hlavu. Slza uronéna do
polsStafe. Kdyby bylo na jakém leZet. Je mi
zima. TiSe naSlapuji smérem k zidce. Za
chvilinku uzZ jsem za ni. KoziSek si jakoby
nic otfu o roh a nakouknu. Ve tmé vidim
dobfe, ale nic si neprohliZim. Mam hlad.
Sardinky v plechovce? Jak jsem je pro-
panicka mohla nepoznat? Jsou hned u ruky
toho clovéka. Spi. A neznatelné oddechuje.
Citim vino. Rychlym neslySnym skokem se
vrhnu na rybicky. Zbyvaji jen dvé, ale jsou
tak moc dobré. JeSté okamZik si je vy-
chutnavam, nez s mlasknutim polknu.
Provinile se oto¢im. Chci se né€jak odvdé-
Cit. VSechny smysly upfu k tomu spicimu
Clovéku. Je mu zima. Pfivinu se k nému.
Spime.

Krystof Herold

Uvodnik

Oslava dvacatého patého vyroci sametové
revoluce svym rozsahem a nabojem odpo-
vidala vyznamu pfipominané udalosti. N&-
sledujici listopadové dny...
Pokracovani tvodniku na postilion.cz

Pavel Kalvoda

2014: Co dal a vzal

Jako vZdy nam dal tfi sta Sedesat pét a Ctvrt
dne, abychom své Zivoty co nejlépe naplni-
li, a pak je uloZil do Supliku ,,Minulost®.
Vice ¢i méné nds, osobné i jako spolecnost,
ovlivnil. Cim?
Vytvoril téma budoucich studentskych pra-
ci: gradujici ukrajinskou, nasledné mezina-
rodni krizi. Ruskym predstavitelim pridélil
Krym (asi se jim postesklo po jejich
davném letnim sidle). Rozpoutal debaty
kolem novodobého appeasementu, medi-
alni zaujatosti a dalsi studené valky. Opét
umoznil, aby na neangaZované olympijské
hry dopadl stin politiky.
Necekané daroval Ceské republice zlatou
medaili ze snowboardcrossu a dalSich
2,8 kg drahého kovu (tot’ vSe ze sportu).
Udélil Tomasi Halikovi ,,nobelovku za na-
boZenstvi“. Pohrdl si s fungovanim koalice
i opozice. Tentokrat tésné neoteviel
Blanku. Zabrnkal na nervy nedavnou kala-
mitou a proslovy z Hradu. Natocil Kancelar
Blanik. Vzal si Petra Hapku, Pavla
Landovského a 7dka ze Zdaru nad
Sazavou.
Prijal nespocet obéti leteckych nehod, pro-
nikani Islamského statu a Sifeni eboly.
Dokazal, Ze mocenské geny Kim Ir-sena se
nedédi jen v muZské linii. Rozevfel pro-
testni deStnik v Hongkongu. Nastartoval
,modu“ ostie sledovanych plebiscitt.
Sankcemi podraZdil leckterého dodavatele i
odbératele. Incidentem ve Fergusonu
oteviel pal¢ivé téma diskriminace. Promé-
nil berlinskou zed" v balénky. Predstavil
posledni dil kontroverzniho Hobita. A vrtal
se v kometé.
Cely rok nam politicko-kulturné pfipominal
100 let od zacatku Velké valky. Upozornil
na to, Ze nadchazi série kulatych troj-
cifernych vyroc¢i ,kratkého“ dvacéatého
stoleti, tak Zivé ovliviiujictho dnesni
spolecnost. A oslavil 25. narozeniny posa-
metové spolecnosti.
Predstavuji pouze maly vyCet momentt, ve
kterych jsme prozivali rok 2014. Hlavni
ulohu ale maji nase privatni okamziky. At
je to preziti prvaku na vysoké; chytani na-
mésicného ditéte padajiciho do ohnisté; ne-
bo jen odpocCinek s prateli za svitu pillitru.
Neuskodi se na chvili ohlédnout a vzpo-
menout.

Viclav Skorepa
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Tezky zivot hezkych holek

Spousta lidi Fika, Ze hezky holky to maj
v Zivoté jednodussi. Uslysite to od kohoko-
liv, jen ne od hezky holky. Hezkd holka
totiZ znd pravdu. A pravda je, Ze mame
Zivot mnohem t€zsi.

Tfeba hned to, co vam ted probéhlo
hlavou. VSechny jsme namysleny. Ne. Tak
jak o sobé muaZu prohlaSovat, Ze jsem
hezka? ProtoZe kdykoliv dosdhnu tspéchu,
tak za to podle druhych mtzZe jen to, jak
vypaddm. Novy zaméstnani, to jsem se pry
hezky usmala. Jednicky u zkousSek, to jsem
pry méla tésnou halenku. A zkouSejici byla
na holky. Pecka. Ani nadhodou, Ze bych
nékdy na néco tvrdé drela a pili toho do-

sahla.

Samozrejmé se setkdvam i s napadné mi-
lym pfistupem u muzi, ve Skole i v praci.
A to je uz safra problém. Treba kdyZ jsem
meéla v préci ziskat akreditaci pro vzdélava-
ci akci. Do klina mi pfistala ta nejlepsi na-
bidka, opravdu jen za mily Usmév. Ta
nabidka ale prestala existovat, jakmile jsem
odmitla pozvéni na schtzku. Pak si zkuste
néco zarizovat!

Nehledé na to, jaky jsme pak proradny mr-
chy, kdyZ nékoho odmitneme. Ono mit na
ucté radku zlomenych srdci taky neni nic
prijemného. Zvlast pokud musite lamat
srdce jeSitnych muzi. Ti ¢lovéku dokézZou

Re: TéZky zivot hezkych holek

Rozumim vSem Ctendftim a ¢tenarkam, kte-
fi sem naStvané preskocili pfed doctenim
textu Klary Trefné a doufaji v lepsi téma.
Presto véiim, Ze je zajimavé zastavit se nad
jejim ¢lankem i pres jeho argumentacni ne-
poctivost a pokryteckost.

Nerozumim uZ tomu, komu je urcen, pro-
toze at’ se k textu stavim z jakékoliv per-
spektivy, stdle mé pouze urazi.

Jako muZ nerozumim vibec jedno-
strannosti ¢lanku a silné se mi prici, Ze
muzi v textu vystupuji jen jako jeSitni
konzumenti krasy hezkych holek, kterym
jsou bud’ nuceny lamat srdce, nebo ktefi je
obtéZuji. Navic musim vstdvat ze Zidle a
kricet ,,dZendr! DZendr!“

Budu-li Zena, kterd o ¢lanku alesponi trochu
zapremysli, nechapu, pro¢ je potfeba kon-
struovat rozdéleni Zen na hezké a ne-hezké.
Nadto na skupinu, kterd je diskriminovana
svou krasou a na zavistivé Seredy.

Pokud jsem hezkd holka, ktera nepremysli,
nepomyslim si o textu nic. ProtoZe nepfe-
mySlim. Snad zjistim, jak jsem ustrkovana,
a zavér mé potom dovede k tomu, Ze by mi
vSichni méli o mnoho vice gratulovat za
vSe, co udélam, jelikoZ jsem hezka. Skvéla
pozice.

Pokud bychom totiZ prese vSechno prijali,
Ze je vhodné délit lidi podle vzhledu na ne-

Apokalypsa

Bylo to psdno v Bibli, vytesdno do stély.
Bylo to nevyhnutelné. VSichni jsme tusili,
Ze to jednoho dne pfijde. Apokalypsa. A tak
se 2. prosince zatdhla obloha, zmrzlo vse
Zivé i neZivé, prestaly jezdit tramvaje, bylo
zaznamenano nescetné havarii vody a zacal
padat snih. Mezi obyvatelstvem tyto uda-
losti vyvolaly paniku. Lidé razem jako by
zapomnéli, Ze je prosinec, mésic snéhu,
Vénoc, zimy a snéhu. Zoufale se pokouseli

smifitelné tabory, je clanek nesmyslné
jednostranny. Skutecné mda hezkd holka
Zivot za vSech okolnosti ,,mnohem tézsi“?
V rychlosti se podivejme na nové za-
méstnani, které Klara Trefnd neziskala,
protoZe se pékné usmala, ackoliv si to druzi
mysli. Skutecné je tak neobvyklé, kdyby
tomu tak bylo? K frazim reprezentativni a
prijemny vzhled nachazim jenom na
jednom z portald s nabidkami prace pres ti-
sic vysledkd.

I ,nipadné mily pristup muzi je safra
problém®, ktery — zda se — vidy skonci
Spatné; rozhodné cClovéku privétivéjsi
jednani ostatnich nepfinasi vyhodu(!) Hez-
kych holek si lidé vice vSimaji, mysli si au-
torka, ale znamend to pouze zlomend srdce,
kterd ma pak na tcté. Chudinka. ,,Bud’te ra-
dy, Ze vas vSichni ignoruji, osklivky,“ mohl
by pokracovat ¢lanek.

Silné také pochybuji, Ze jsou znésilnéni a
pokusy o vrazdu statisticky vyznamné
Castéjsi u hezkych holek, a ani policie z po-
divnych d@vodu (Ze by lenost?) nezvetej-
fuje pocty zloCint podle atraktivity obéti.
AvSak mysSlenky c¢lanku stavi na indivi-
dudlni zkuSenosti a buhvi nakolik ji chce
viibec autorka zobeciiovat, miZeme argu-
mentovat. Treba se opravdu dockala jen
ustrkti. Podivejme se proto na okamzik, co

vyhnout snéhovym vlockam tak, Ze ne-
chodili po volnych prostranstvich a tisnili
se pod striSkami zastavek. Kdo se nemohl
vyhnout vlockém, radéji viibec nevychazel.
Situace byla kritickd. Lidé cekali na
tramvajovych zastavkéach i celé hodiny, ac-
koli si vSichni byli velmi dobfe védomi
toho, Ze tramvaje nejezdi. Svét se docista
zblaznil. Divéra v penize rapidné klesla, li-
dé presli na predpotopni vyménu zboZi.

poradné zavafrit. Hezka holka (jako tfeba j&)
se potykda se sexudlnim obtéZovanim,
stalkingem i znésilnénim a pokusy o vraz-
du. Neustale. Svého dvorniho stalkera mam
uz Ctyfi roky a nemadlo jsme spolu zazili
(zdravim).
A7 pristé hezka holka ve vaSem okoli néco
dokaZe, vzpomente si na ma slova a
blahopftejte ji dvakrat tak dlouho. Placejte ji
po ramenou a vyjadrete respekt. To je to
nejmensi, co si hezka holka zaslouzi. A uz
nikdy, zdtraziuji nikdy, ji nezavid'te, pro-
toZe neni co.

Kldra Trefnd

0 sobé piSe v Zivotopisu na internetech: a
hle, nemalé penize ziskala za modelkovani.
Podle navodu z clanku tedy pani Trefné
pfinejmensim vyjadiuji respekt a placam ji
po ramenou, nebot zjevné dokéaze stat (i
chodit!) a neupadnout. A nikdy, zdiraziuji
nikdy, ji nezavidim to, Ze — i pres svou kra-
su — vydélavala diky své krase. Ta véta ani
nejde napsat bez ironie.
Hlavni poselstvi textu ,hezkym holkam
Se nedavd v takto zjednoduSené podobé
smysl. Ale je zajimavé, Ze pri jeho vyslo-
veni Klara Trefnd na své zameéstnani ne-
vzpomene a nedojde ji, Ze véc neni
cernobila ani v osobni roviné.
Nemohu a nechci autorce ubirat silu jejiho
soukromého pfibéhu, ale jeho jednostranné
pojeti a okamzité preklopeni do zobecnéni
znamend, Ze pouze posiluje vSechny
predsudky, proti kterym se ziejmé snaZi
bojovat. Ano, hezky holky jsou namysleny,
fekl bych po precteni ¢lanku. Hlavné je
smutné, Ze pani Trefnd pro vyjadieni
jednoduchého pozadavku ,budte na mé
hodni“ potfebuje roztfidit Zeny do dvou
skupin na zdkladé krasy. Pro¢ se clanek
nejmenuje tfeba ,t€Zky Zivot Zen“ nebo
»t€Zky Zivot mladych*?

Michal Zeman

Doslo k vytrZznostem. Voda se zménila
v krev. SnéZeni vystiidaly ryby padajici z
oblohy. VétSinova cast Prahy byla vybom-
bardovéna. Pocet lidskych ani rybich obéti
dosud nebyl stanoven. Planeta zemé se pre-
stala otacet.
Zato ja jsem vyrazila do mésta autobusem a
snéZeni jsem si jako spravny milovnik zimy
patficné uzila.

Michaela Kudrndcovd
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